
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ELENA GIUSEPPINA GILARDI

Indirizzo VIA UMBERTO PRIMO 289- LUNGAVILLA (PAVIA)
Telefono 0383-76268

Fax

E-mail Elena.gilardi@libero.it

Nazionalità italiana

Data di nascita 21-07-1949]

ESPERIENZA LAVORATIVA

1972-73
1973-1982
1982-1993
1983-1993
1995-2001
1991-2014
1994-2014

Screening scolastico per la provincia di Trento ]
Dopo concorso universitario vinto, Clinica Oculistica Un. Di Pavia- 
Direttore Prof. Giulio Morone
Libera professione-Apertura e gestione Centro Ortottico privato Pavia
Responsabile Associazione professionale OPHTHALMOS, presso IBM 
Italia
Consulente scientifico per la rivista CONTACT-INTERNATIONAL- Milano
Ripetute esperienze di volontariato estero (sud america- africa- 
cambogia-afghanistan)
Consulente Clinica S.Anna Brescia (dott. Scaroni p.)- Centro Medico 
S.Cristoforo Brescia- Centro Medico “Sport Life” Brescia- Centro 
Italiano Ipovisione (Dr. Limoli P.) Milano

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Libero professionista

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità

Ortottista con compiti direzionali , organizzativi, didattici. 
(insegnamento presso Università di Pavia-Cl Oculistica dal 1972 al 
1983). Relatrice presso congressi oculistici.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1969
1969-1973
1970-1972
1973-1974
1981-1982
1986-1982

Maturità scientifica
Corso di laurea in scienze Sociali- Università di Trento
Corso Universitario di Ortottica – Università di Pavia
]Terzo anno di Ortottica- Scuola Univers. Lione (Francia) Prof. 
R.Hugonnier 
Terzo anno di Ortottica – Università di Pavia (non essendo riconosciuto 
quello estero)
Corso di laurea in Medicna e Chirurgia. Università di Pavia. (non 
terminato-regolare fino al quinto anno)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Liceo sc. Vittorio Veneto- Milano
Università di Trento
 Università di Pavia
 Scuola Universitaria di  Lione (francia)
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Anatomia fisiologia oculare. Visione Binoculare. Strabismi. Psicologia. 
Ecc.

• Qualifica conseguita  Dottore in scienze sociali-     Ortottista assistente di oftalmologia
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e

della carriera ma non
necessariamente riconosciute da

certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA [ italiano

ALTRE LINGUA

Francese 

• Capacità di lettura ECCELLENTE[
• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione
orale

BUONO

Inglese
• Capacità di lettura BUONO

Capacità di scrittura
• Capacità di espressione

orale

BUONO

BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre

persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è
importante e in situazioni in cui

è essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

OTTIME ----------NELLO SPORT COME GIOCATRICE DI VOLLEY SERIE B  (ANNI 70)
 INSEGNAMENTO UNIVERSITARIO-DIREZIONE DI ASSOCIAZIONI PROFESSIONALI E CENTRI 
DIAGNOSTICI-RESPONSABILITÀ   DI  COORDINAZIONE IN MISSIONI INTERNAZIONALI   ECC.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

VEDI SOPRA]

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

STRUMENTAZIONI TECNICHE OCULISTICHE, ANCHE CHIRURGICHE.
COMPUTER

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

CAPACITÀ DI SCRITTURA (VINTO PREMIO MONTALE ANNI 70)]
Disegno acquarello- cucito-yoga.

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

 GRANDE COMPETENZA CULINARIA .

PATENTE O PATENTI Auto B e internazionale
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ULTERIORI INFORMAZIONI Dal 2006 inizio collaborazione con Emergency di Gino Strada: responsabile 
supporto oculistico presso gli ospedali di Anabah in Afghanistan-Valle del 
Panjdchir e Ospedale Ilaria Alpi –Battembang-Cambogia] Missioni estive in 
totale di 8 in Afghanistan e 5 in Cambogia. Ultima: estate 2014-Afghanistan.

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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